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Dieses Dossier soll Redaktionen schnell einen Über-
blick verschaffen, wie Krisen und schlimme Ereig-
nisse für junge Leser*innen aufbereitet werden kön-
nen. Das jule-Team hat dazu Informationen von 
Medienwissenschaftler*innen zusammengetragen. 
Diese Hinweise der Expert*innen werden an ver-
linkten Berichterstattungs-Beispielen aus Zeitungs-
häusern verdeutlicht.
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ZUM THEMA

Terror, Krieg, Amoklauf – Schreckensnachrichten und ihre Folgen bestimmen immer 
wieder die Medien-Berichterstattung, teilweise wochenlang und mit minütlicher Aktuali-
sierung. Besonderes Augenmerk sollte in diesen Zeiten Kindern und Jugendlichen gelten, 
damit sie nicht von einer Berichterstattungswelle überrollt und dennoch mit Fragen und 
Ängsten alleine gelassen werden.

ALTERSGERECHT  
BERICHTEN IM KRISENFALL

Das Whitepaper „Altersgerecht über Krisen berichten“ 
hat das jule-Team im Jahr 2011 anlässlich der Reaktor-
Katastrophe in Fukushima erstellt und über die Jahre 
aktualisiert und erweitert. Die vorliegende Fassung 
stellt die Berichterstattung über den Krieg in der Ukrai-
ne ins Zentrum.



 Warum für Kinder von Krisen berichten?
Es ist schwierig, schlimme Nachrichten von Kin-
dern fernzuhalten. Die Nachrichten erreichen Kin-
der und Jugendliche in Wort, Bild und Ton auf ver-
schiedenen Kanälen, die die Eltern nicht komplett 
kontrollieren können – über Freunde, in der Schu-
le, vor allem über die Mediennutzung.
Kinder reagieren auf schlimme Nachrichten mit 
Angst, Wut oder auch Besorgnis, dass das Problem 
sie selbst betreffen könnte. Und Kinder beziehen 
das Gesehene, Gehörte auf sich und ihr unmittel-
bares Umfeld. 

„Kinder beziehen das, was sie sehen in den 
Nachrichten, immer sehr auf den eigenen 
Lebensalltag.“ 
 
- Kristin Langer,  
Mediencoach der Initiative „Schau hin!“

ZUM THEMA

Kinder suchen nach Antworten auf ihre Fragen. 
Dafür setzen sie die Bruchstücke ihres Wissens 
zusammen. Außerdem: Kinder wollen gezielt von 
Kindernachrichten informiert werden. Das haben 
Dr. Maya Götz und Andrea Holler in einer wissen-
schaftlichen Untersuchung im Auftrag des Interna-
tionalen Zentralinstituts für das Jugend- und Bil-
dungsfernsehen herausgefunden.
„Sie wollen Fakten, die nicht durch emotionalisier-
te Bilder oder Worte überdramatisiert werden. Sie 
wollen Hintergrundinformationen, die sie verste-
hen und die ihre vielen Fragen zu den Zusammen-
hängen beantworten. Und sie wollen Erfahrungs-
berichte und persönliche Geschichten, in denen 
Betroffene erzählen, wie es ihnen ergangen ist, vor 
allem aber auch, wie sie die Schwierigkeiten über-
winden.“ (Dr. Maya Götz und Andrea Holler)

Junge Leser*innen brauchen eine auf 
sie zugeschnittene Berichterstattung, 
damit sie ihre Fragen kompetent beant-
wortet bekommen, an Stellen, an denen 
womöglich Eltern an ihre (Erklärungs-)
Grenzen stoßen; damit sie Ängste ab-
bauen können; damit sie Lösungen für 
ihre Sorgen finden. Nicht zuletzt steckt 
in der Berichterstattung über schlim-
me Ereignisse auch die Chance, poli-
tisch zu bilden.

FAZIT
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Gen Z: Desinformation und Aktivierung
Für die Gen Z ist es wichtig, selbst aktiv zu wer-
den. Sie wünschen sich Informationen darüber, wie 
sie vor Ort helfen können. Jugendliche und junge 
Erwachsene informieren sich zudem bereits selbst-
ständig über Krisen, meist auf Social Media. Das 
ist in Kriegs- und Krisenzeiten problematisch, da 
echte Videos von Menschen aus dem Kriegsgebiet, 
seriöse Berichterstattung und Propaganda neben-
einanderstehen. Einige Zeitungshäuser geben da-
her Handreichungen zum Faktencheck auf Social 
Media bzw. intensivieren ihre Berichterstattung auf 
TikTok und Instagram, um einen glaubwürdigen 
Gegenpol zu bilden.



SCHLIMME NACHRICHTEN  
KONSTRUKTIV AUFBEREITEN
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3 - 7 JAHRE 8 - 12 JAHRE 13 - 18 JAHRE

Angst lösen Bilder von verwaisten 
oder verletzten Kindern aus (be-
sonders, wenn Blut zu sehen ist). 
Verunsichernd sind Erwachsene im 
Bild, die angstvoll schreiend oder 
verzweifelt weinend gezeigt werden.

Schulkinder erinnern sich sehr ge-
nau an erschreckende Bilder. Auch 
sie sehen ungern Bilder von verletz-
ten (blutenden) Kindern. Schulkin-
der stellen häufiger Bezüge zur eige-
nen Wirklichkeit her: „Was ist, wenn 
so etwas in meiner Stadt passiert?“.

Jugendliche nehmen, wenn sie sich 
denn für das Thema interessieren, 
Krieg und Terror sehr ernst. Hier 
sind es weniger die von den Medien 
ausgelösten Ängste als allgemeine 
Befürchtungen und Gedanken zur 
Lage der Welt.

EMOTIONALE SICHERHEIT 
STATT LANGER ERKLÄRUNGEN

INFORMATION,  
ERNSTHAFTER DIALOG, AKTION

SELBST AKTIV WERDEN UND 
„BELEHR MICH NICHT!“

Bei der Aufbereitung schlimmer Nachrichten für die 
Generationen Alpha und Z gelten auch die Regeln, 
die im Allgemeinen beim Schreiben für junge Leute 
zu beachten sind. Es sollte mit einfachen Worten mög-
lichst klar formuliert werden. Und neben dem WAS, 
interessiert Kinder und Jugendliche vor allem WAR-
UM etwas geschehen ist. Besonders wichtig ist es für 
sie zu erfahren, ob die schlimmen Nachrichten auch 
sie selbst und ihr Umfeld treffen können. Und um die 
Ängste nicht zu groß werden zu lassen, sollte die Re-
daktion sogar in einer Katastrophe einen positiven As-
pekt finden. Kinder schöpfen so Hoffnung und finden 
Ideen für den Umgang mit Konflikten im eigenen All-
tag. „Es gibt mitten in den bedrückenden Nachrichten 

auch positive Meldungen. Da wird z.B. ein Säugling 
unversehrt aus Trümmern geborgen. Man rettet eine 
Person, wenn man schon nicht mehr daran glaubt, 
Überlebende zu finden. Im Vergleich zu den vielen to-
ten Menschen und dem Ausmaß der Zerstörung mö-
gen solche kleinen Ereignisse unbedeutend sein. Ihr 
Kind braucht solche Kleinigkeiten; und das tut auch 
Ihnen gut.“ (Frank Maibaum, Pädagoge bei der West-
fälischen Kinder-Initiative) Bei vielen Themen lassen 
sich außerdem abseits der Hauptnachricht spezielle 
Aspekte thematisieren, die im Besonderen Kinder 
und Jugendliche interessieren. So können für junge 
Nutzer*innen vermeintlich schwierige Themen als 
Aufhänger genutzt werden.

Maya Götz, Leiterin des Internationalen Zentralinstituts für das Jugend- und Bildungsfernsehen 
in München, hat die Bedürfnisse von Kindern und Jugendlichen im Falle schlimmer Nachrichten 
nachgezeichnet. Sie differenziert dabei nach Altersgruppen (vgl. Götz 2005).

REDAK TION



•	 Erklärungen, Hintergründe
•	 Gegenmaßnahmen
•	 „Kann das auch bei uns passieren?“
•	 Bezug zur Welt des Kindes/Jugendlichen
•	 Blick in die Zukunft

Für Kinder
Kleine Kinderzeitung: Dossier Alles Wissenswer-
te rund um den Krieg in der Ukraine, Stuttgarter 
Kinderzeitung: Wenn Nachrichten Angst machen, 
NWZ: Wenn dir Nachrichten Angst machen, ZEIT 
Leo: Sondernewsletter, Kruschel-Zeitung: Die Lage 
in der Ukraine
Für GenZ
Newsletter ZEIT für Dich: Editorial, Newsletter 
noz #neo: Editorial

Inhalte neben WER, WAS, WANN, WIE

•	 positive Wendungen
•	 Hilfs- und Präventionsmaßnahmen, Solidari-

tät, Demos

Für Kinder 
VRM Kruschel: Gegen Krieg demonstrieren in 
der Schulzeit, NRZ: Wie den Flüchtlingen aus der 
Ukraine geholfen wird, Kleine Kinderzeitung: 
Nachrichten machen dir Angst? Das kannst du 
tun
Für GenZ
Mindener Tageblatt auf TikTok: Hilfsangebote in 
der Region, ZEIT Magazin: Wie kann ich hel-
fen?, noz #neo (+) wie Du jetzt Menschen in der 
Ukraine helfen kannst, Stuttgarter Zeitung Stadt-
kind: So könnt Ihr von Stuttgart aus helfen

•	 Sachverhalt vereinfacht darstellen
•	 komplexe Zusammenhänge reduzieren

Für Kinder
NOZ-Podcast Ole schaut hin: Michael Mittermei-
er und die Eule Ole erklären, wie Krieg entsteht, 
NRZ: Der Weg zum Frieden ist lang und schwie-
rig, Neue Osnabrücker Zeitung - KiWi - Kinder 
wissen mehr (+): Rachmann flieht vor dem Krieg, 
Stuttgarter Kinderzeitung: Russland gegen die 
Ukraine

•	 Möglichkeit, Fragen zu stellen, sich zu äußern
•	 Antworten auf die Fragen finden
•	 Umfragen

Für Kinder
Stuttgarter Kinderzeitung: Fragen zum Krieg: 
Muss Putin ins Gefängnis?, Kleine Kinderzeitung: 
Aufruf an alle Kinder - Bastle eine Taube für den 
Frieden, FUNKE Checky: Fragen und Antworten 
zum Krieg in der Ukraine, NRZ: Kinder fragen 
zur Ukraine: „Was kann man gegen den Krieg 
tun?“, Stuttgarter Kinderzeitung: Russland gegen 
die Ukraine, Kruschel-Zeitung: Kann der Krieg 
auch zu uns kommen?

•	 keine Verzweiflung in Nahaufnahme

Für Kinder
Stuttgarter Kinderzeitung: Russland gegen die 
Ukraine

•	 interessanter Aspekt abseits des Hauptthemas

Für Kinder
Capito Augsburger Allgemeine: „Wusstest du, ...“
Für GenZ
Tamedia Hochkant-Newsletter: Wie mit Kriegsvi-
deos auf Social Media umgehen?

Den positiven Aspekt im Thema finden

Herangehensweise

Junge Nutzer*innen einbinden

Visualisierung

Das Thema im Thema finden

THEMENZUGANG THEMENUMSETZUNG
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BEST PRACTICES: KRIEGSBERICHTERSTATTUNG 
FÜR GEN ALPHA UND Z - SORTIERT NACH THEMEN

Weitere Beispiele, u. a. Zeitungsseiten 
für Kinder, liegen in der Sammlung im 
geschlossenen jule-Wissensnetzwerk.

http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly9raW5kZXJ6ZWl0dW5nLmtsZWluZXplaXR1bmcuYXQvdGhlbWVud2VsdC9rcmllZy1p%0Abi1kZXItdWtyYWluZS8%3D
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly9raW5kZXJ6ZWl0dW5nLmtsZWluZXplaXR1bmcuYXQvdGhlbWVud2VsdC9rcmllZy1p%0Abi1kZXItdWtyYWluZS8%3D
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly93d3cuc3R1dHRnYXJ0ZXIta2luZGVyemVpdHVuZy5kZS9pbmhhbHQudWtyYWluZS1r%0AcmllZy13ZW5uLW5hY2hyaWNodGVuLWFuZ3N0LW1hY2hlbi43ODhiYjQ3YS1lZGU0LTQ3MjItOTAz%0ANC0yNDEzZGUyZThkMzcuaHRtbA%3D%3D
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly93d3cuc3R1dHRnYXJ0ZXIta2luZGVyemVpdHVuZy5kZS9pbmhhbHQudWtyYWluZS1r%0AcmllZy13ZW5uLW5hY2hyaWNodGVuLWFuZ3N0LW1hY2hlbi43ODhiYjQ3YS1lZGU0LTQ3MjItOTAz%0ANC0yNDEzZGUyZThkMzcuaHRtbA%3D%3D
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly93d3cubnd6b25saW5lLmRlL2ZhbWlsaWUvbW9za2F1LXVrcmFpbmUta3JpZWctd2ll%0ALWtpbmRlci1taXQtaWhyZXItYW5nc3QtdW1nZWhlbi1rb2VubmVuX2FfNTEsNiwxNDAwMzkzOTEw%0ALmh0bWw%2FdXRtX3NvdXJjZT1ubCZhbXA7dXRtX2NvbnRlbnQ9RmFtaWxpZS1OTCtWMy1LVys5XzIy%0AJmFtcDt1dG1fdGVybT1EaWVzZW4rQXJ0aWtlbCZhbXA7dXRtX21lZGl1bT1GYW1pbGllbnplaXQm%0AYW1wO3V0bV9jYW1wYWlnbj1GYW1pbGllbnplaXQmYW1wOyZhbXA7JmFtcDs%3D
https://newsletterversand.zeit.de/ov?mailing=4UDGTFHV-14X4C60&m2u=4UGM4GD4-4UDGTFHV-1E1N17ZT&wt_zmc=nl.int.zonaudev.%7BcustomForTrackingLinkExtender%7D.nl_ref.zeitde.bildtext.link.20220304&utm_medium=nl&utm_campaign=nl_ref&utm_content=zeitde_bildtext_link_20220304&utm_source=%7BcustomForTrackingLinkExtender%7D_zonaudev_int
https://newsletterversand.zeit.de/ov?mailing=4UDGTFHV-14X4C60&m2u=4UGM4GD4-4UDGTFHV-1E1N17ZT&wt_zmc=nl.int.zonaudev.%7BcustomForTrackingLinkExtender%7D.nl_ref.zeitde.bildtext.link.20220304&utm_medium=nl&utm_campaign=nl_ref&utm_content=zeitde_bildtext_link_20220304&utm_source=%7BcustomForTrackingLinkExtender%7D_zonaudev_int
https://junge-leser.org/de/app/blog/2022/03/dossier-ukraine-krieg-berichterstattung-f%C3%BCr-junge-_l0b0y1rz.html
https://junge-leser.org/de/app/blog/2022/03/dossier-ukraine-krieg-berichterstattung-f%C3%BCr-junge-_l0b0y1rz.html
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly9uZXdzbGV0dGVydmVyc2FuZC56ZWl0LmRlL292P21haWxpbmc9NFVDV00wRlUtVlRU%0AMTQ5USZhbXA7bTJ1PTRVRlVRRVJQLTRVQ1dNMEZVLTIxRzEyTzUmYW1wO3d0X3ptYz1ubC5pbnQu%0Aem9uYXVkZXYuJTdCY3VzdG9tRm9yVHJhY2tpbmdMaW5rRXh0ZW5kZXIlN0QubmxfcmVmLnplaXRk%0AZS5iaWxkdGV4dC5saW5rLjIwMjIwMzA0JmFtcDt1dG1fbWVkaXVtPW5sJmFtcDt1dG1fY2FtcGFp%0AZ249bmxfcmVmJmFtcDt1dG1fY29udGVudD16ZWl0ZGVfYmlsZHRleHRfbGlua18yMDIyMDMwNCZh%0AbXA7dXRtX3NvdXJjZT0lN0JjdXN0b21Gb3JUcmFja2luZ0xpbmtFeHRlbmRlciU3RF96b25hdWRl%0Adl9pbnQ%3D
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly9zY25lbS5jb20vYS5waHA%2Fc2lkPWZ6cTFiLjJoaDNvY28sZj0xLHU9N2I1NmE3NjY0%0AMmQwN2FjNTA2NTNiZWY0NjY2YzIyNmUsbj1menExYi4yaGgzb2NvJmFtcDt1dG1fc291cmNlPWV2%0AYWxhbmNoZSZhbXA7dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZhbXA7dXRtX2NhbXBhaWduPW5ld3NsZXR0ZXJf%0AbmVvJmFtcDt1dG1fY29udGVudD0yNjg2MDk0MyxsPXNzZ2ZyeS4ycWZuNzA0
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly9zY25lbS5jb20vYS5waHA%2Fc2lkPWZ6cTFiLjJoaDNvY28sZj0xLHU9N2I1NmE3NjY0%0AMmQwN2FjNTA2NTNiZWY0NjY2YzIyNmUsbj1menExYi4yaGgzb2NvJmFtcDt1dG1fc291cmNlPWV2%0AYWxhbmNoZSZhbXA7dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZhbXA7dXRtX2NhbXBhaWduPW5ld3NsZXR0ZXJf%0AbmVvJmFtcDt1dG1fY29udGVudD0yNjg2MDk0MyxsPXNzZ2ZyeS4ycWZuNzA0
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly93d3cua3J1c2NoZWwta2luZGVyLmRlL25hY2hyaWNodGVuL0dlZ2VuX0tyaWVnX2Rl%0AbW9uc3RyaWVyZW5faW5fZGVyX1NjaHVsemVpdF8yNTQwOTA3Ni5odG0%3D
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly93d3cua3J1c2NoZWwta2luZGVyLmRlL25hY2hyaWNodGVuL0dlZ2VuX0tyaWVnX2Rl%0AbW9uc3RyaWVyZW5faW5fZGVyX1NjaHVsemVpdF8yNTQwOTA3Ni5odG0%3D
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly93d3cubnJ6LmRlL2tpZHMvd2llLWRlbi1mbHVlY2h0bGluZ2VuLWF1cy1kZXItdWty%0AYWluZS1nZWhvbGZlbi13aXJkLWlkMjM0NzEzMTExLmh0bWw%3D
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly93d3cubnJ6LmRlL2tpZHMvd2llLWRlbi1mbHVlY2h0bGluZ2VuLWF1cy1kZXItdWty%0AYWluZS1nZWhvbGZlbi13aXJkLWlkMjM0NzEzMTExLmh0bWw%3D
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly9raW5kZXJ6ZWl0dW5nLmtsZWluZXplaXR1bmcuYXQvbmFjaHJpY2h0ZW4tbWFjaGVu%0ALWRpci1hbmdzdC1kYXMta2FubnN0LWR1LXR1bi8%2FdXRtX3NvdXJjZT1uZXdzbGV0dGVyJmFtcDt1%0AdG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJmFtcDt1dG1fY2FtcGFpZ249RmFtaWxpZW5zYWNoZV8wM18wMl8yMDIy
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly9raW5kZXJ6ZWl0dW5nLmtsZWluZXplaXR1bmcuYXQvbmFjaHJpY2h0ZW4tbWFjaGVu%0ALWRpci1hbmdzdC1kYXMta2FubnN0LWR1LXR1bi8%2FdXRtX3NvdXJjZT1uZXdzbGV0dGVyJmFtcDt1%0AdG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJmFtcDt1dG1fY2FtcGFpZ249RmFtaWxpZW5zYWNoZV8wM18wMl8yMDIy
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly9raW5kZXJ6ZWl0dW5nLmtsZWluZXplaXR1bmcuYXQvbmFjaHJpY2h0ZW4tbWFjaGVu%0ALWRpci1hbmdzdC1kYXMta2FubnN0LWR1LXR1bi8%2FdXRtX3NvdXJjZT1uZXdzbGV0dGVyJmFtcDt1%0AdG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJmFtcDt1dG1fY2FtcGFpZ249RmFtaWxpZW5zYWNoZV8wM18wMl8yMDIy
https://www.tiktok.com/@mindenertageblatt/video/7070923561770241286?is_copy_url=1&is_from_webapp=v1
https://www.tiktok.com/@mindenertageblatt/video/7070923561770241286?is_copy_url=1&is_from_webapp=v1
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly93d3cuemVpdC5kZS96ZWl0LW1hZ2F6aW4vMjAyMi0wMi91a3JhaW5lLWhpbGZlLXNw%0AZW5kZW4%3D
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly93d3cuemVpdC5kZS96ZWl0LW1hZ2F6aW4vMjAyMi0wMi91a3JhaW5lLWhpbGZlLXNw%0AZW5kZW4%3D
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly93d3cubm96LmRlL2RldXRzY2hsYW5kLXdlbHQvbmVvL2FydGlrZWwvdWtyYWluZS1o%0AZWxmZW4tdWViZXJzaWNodC12b24tc3BlbmRlbi1mcmllZGVuc2RlbW9zLXVuZC1pbmZvcy0yMTIy%0AMzc0ND91dG1fc291cmNlPWV2YWxhbmNoZSZhbXA7dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZhbXA7dXRtX2Nh%0AbXBhaWduPW5ld3NsZXR0ZXJfbmVvJmFtcDt1dG1fY29udGVudD0yNjg2MDk0Mw%3D%3D
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly93d3cubm96LmRlL2RldXRzY2hsYW5kLXdlbHQvbmVvL2FydGlrZWwvdWtyYWluZS1o%0AZWxmZW4tdWViZXJzaWNodC12b24tc3BlbmRlbi1mcmllZGVuc2RlbW9zLXVuZC1pbmZvcy0yMTIy%0AMzc0ND91dG1fc291cmNlPWV2YWxhbmNoZSZhbXA7dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZhbXA7dXRtX2Nh%0AbXBhaWduPW5ld3NsZXR0ZXJfbmVvJmFtcDt1dG1fY29udGVudD0yNjg2MDk0Mw%3D%3D
http://junge-leser.org//de?i=1271063117974&s=&t=/Default/openExternalURL&url=aHR0cHM6Ly93d3cuc3R1dHRnYXJ0ZXItemVpdHVuZy5kZS9pbmhhbHQuc3R1dHRnYXJ0LWhpbGZ0%0ALWtyaWVnLWluLWRlci11a3JhaW5lLXNvLWtvZW5udC1paHItaGVsZmVuLjkwYTE1ODM4LTBmNjIt%0ANGI3OC04Y2E1LTZhOWNmZmQxZmQzNS5odG1sP3NjX3NyYz1lbWFpbF8yOTQ0NTg4JmFtcDtzY19s%0AaWQ9MjYyMzMyMzAyJmFtcDtzY191aWQ9aEFYUHdNZklqZSZhbXA7c2NfbGxpZD0xNDY1JmFtcDt1%0AdG1fc291cmNlPW5ld3NsZXR0ZXImYW1wO3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmYW1wO3V0bV9jYW1wYWln%0Abj1zdGFkdGtpbmRubCZhbXA7dXRtX2NvbnRlbnQ9bmV3c2xldHRlci1saW5rcyZhbXA7d3Q9RU9O%0ARU1STkVPRiZhbXA7c2NfZWg9MzFiYTdlYzU3ZTNjY2FmZTE%3D
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Der Krieg in der Ukraine ist schlagartig das dominierende Nach-
richtenthema geworden und erreicht auch die jüngsten Medien-
nutzer*innen. Wie berichten Medienhäuser altersgerecht für 
Kinder über Krisen, und wie stellen sich die Zeitungen aktuell auf 
diese Herausforderung ein? Darüber sprechen Thorsten Merkle 
und Katja Spiegel aus dem jule-Team in der 51. Episode des ju-
lecast.

Der Link zur Folge

Götz, Maya; Holler, Andrea: Wie Kinder die Natur- und Technikkatastrophen in Fukushima wahrnahmen. 
Internationalen Zentralinstituts für das Jugend- und Bildungsfernsehen. 2011
Götz, Maya: Richtlinien für Fernsehanbieter. Bundeszentrale für politische Bildung. München: 2005.
Langer, Kristin: Attentate in Paris: Kinder altersgerecht informieren. Initiative „Schau hin!“
Maibaum, Frank: Mit Kindern über Tod, Katastrophen, Krieg und Terror reden. Westfälische Kinder-Initiative.

julecast #51  
Wie Zeitungen für Kinder vom Krieg berichten

Quellennachweise

Wie spricht man mit Kindern über Krieg? Eltern haben die Sorge, ihre Kinder mit den bedrohlich wirken-
den Nachrichten alleine zu lassen. Viele Zeitungsverlage erklären Eltern in ihren Artikeln und Newslet-
tern, wie sie den Ängsten begegnen. Ganz häufig werden diese Inhalte als wertvoller Content hinter die 
Paywall gelegt.

RATGEBER   
FÜR ELTERN SEIN

•	 Stuttgarter Zeitung: Ulraine Krieg - für Kinder erklärt
•	 Augsburger Allgemeine: Wie spreche ich mit meinen Kindern über den Krieg? Eine Expertin gibt Tipps
•	 RND: Krieg in der Ukraine: Wie mit Kindern darüber sprechen?
•	 VRM (+): Wie spreche ich mit meinen Kindern über den Krieg?
•	 SZ Magazin (+): Wie man mit Kindern über den Krieg in der Ukraine

Eine Auflistung weiterer guter Beispiele finden Sie im jule-Wissensnetzwerk.

https://soundcloud.com/user-261908609/julecast-51-wie-zeitungen-fur-kinder-vom-krieg-berichten
https://www.stuttgarter-zeitung.de/inhalt.warum-will-putin-krieg-ukraine-krieg-fuer-kinder-erklaert.7f2aa962-1cc7-4429-beec-618ce9bd3d4a.html?sc_src=email_2944382&sc_lid=261817300&sc_uid=cUuls8ZUN0&sc_llid=416&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=stz-familie&utm_content=newsletter-links&wt=EONEMRNEOF&sc_eh=201a8cd1dee1e3ab1
https://www.augsburger-allgemeine.de/kultur/Journal/ukraine-konflikt-wie-eltern-mit-kindern-ueber-den-krieg-in-der-ukraine-sprechen-koennen-id61886821.htm
https://www.rnd.de/gesundheit/warum-greift-russland-die-ukraine-an-mit-kindern-ueber-krieg-sprechen-psychologin-im-interview-4IYPCFWA6RF5FCECFC6AJOVIKQ.html
https://www.allgemeine-zeitung.de/panorama/aus-aller-welt/wie-spreche-ich-mit-meinen-kindern-uber-krieg_25396485#?cleverPushBounceUrl=https://www.allgemeine-zeitung.de/&cleverPushNotificationId=MaZrrKxC8hE3RykXm
https://sz-magazin.sueddeutsche.de/familie/kinder-krieg-erklaeren-putin-ukraine-russland-89442?reduced=true
https://junge-leser.org/de/app/blog/2022/03/dossier-ukraine-krieg-berichterstattung-f%C3%BCr-junge-_l0b0y1rz.html


Die jule : Initiative junge Leser GmbH ist das Wissensnetzwerk der Zeitungen für 
das wichtige Zukunftsfeld junge Leser. Das Netzwerk bilden rund 50 Mitgliedsver-
lage. Im Zentrum steht die passwortgeschützte Datenbank auf www.junge-leser.org.

Wir bemühen uns, in unseren Texten geschlechterneutral zu 
formulieren. Daher lesen Sie hier z. B. Formulierungen wie 
„Schreibende“, die noch ungewohnt klingen. Und Sie werden 
Sterne sehen. Wir glauben, dass Repräsentation wichtig ist. Der 
Weg, diesen Glauben mit einer ausgewogenen, gut lesbaren 
Sprache zu verbinden, ist weit. Wir alle stehen hier am Anfang.

www.junge-leser.info  
www.junge-leser.org

Thorsten Merkle ist Geschäftsführer 
von jule und Leiter des Wissensnetz-
werkes. Seit der jule-Gründung 2011 
leitet er das Wissensnetzwerk und 
wurde 2016 zum Geschäftsführer be-
rufen.

Katja Spiegel betreut den Fachbereich 
Redaktion des jule-Netzwerks. Die 
Diplom-Journalistin ist seit jule-Grün-
dung Teil des Teams und arbeitet au-
ßerdem für das pro-tz-Netzwerk.

THORSTEN MERKLE

KATJA SPIEGEL

JULE-TEAM

Carina Schmihing kümmert sich um 
Markt- und redaktionelle Themen so-
wie Umfragen. Die Betriebswirtin und 
Journalistin ist seit 2018 Teil des jule-
Teams.
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Mehr als 500 Mitarbeiter*innen aus allen Fachbereichen – Vertrieb,  Redaktion, 
Marketing, Werbemarkt – haben Zugriff auf aktuelle Informationen und Nachrich-
ten aus der Zeitungsbranche rund ums Thema junge Zielgruppen. 
jule bündelt bestehendes Wissen und Erfahrungen der Zeitungen, stellt es den Mit-
gliedern zur Verfügung und vernetzt sie. 

Die jule : Initiative junge Leser ist eine gemeinsame Tochter des Bundesverband 
Digitalpublisher und Zeitungsverleger (BDZV) und von TBM Marketing.
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