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WISSEN

Mandarine oder
Clementine?

Mandarine und Clementine —
ist das nicht das Gleiche? Nein,
die zwei sehen sich zwar dhn-
lich und sind verwandst, aber es
sind unterschiedliche Friichte.
Die Mandarine stammt ur-
spriinglich aus China, und es
gibt sie schon seit rund 3000
Jahren. Die Clementine ist erst
seit etwa 100 Jahren bekannt
und ist eine Kreuzung aus
Mandarine und Bitterorange.
Wer genau hinschaut, kann die
beiden Zitrusfriichte am Aus-
sehen unterscheiden: Manda-
rinen sind gréflere Friichte,
haben Kerne und eine eher
dinne Schale. Sie lassen sich
leicht schilen. Clementinen
sind etwas Kkleiner, haben
meist keine Kerne und eine di-
ckere Schale. Und der Ge-
schmack? Erndhrungsexper-
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ten erkliren: Clementine
schmecken siifSlich bis mild-
sduerlich. Die Mandarine hin-
gegen ist aromatischer und
herber im Geschmack. Ob
Mandarine oder Clementine:
Beide sind nicht nur lecker,
sondern stecken auch voll mit
gesundem Vitamin C. Fiir viele
gehoren sie in der Adventszeit
einfach dazu! dpafjdae

WELT DER TIERE

Antilope mit Super-Nase

Die Nase dieser Antilope sieht aber merkwiirdig aus: beinahe
wie ein Rissel und eher unférmig, vor allem im Vergleich zum
zierlichen Korper. Genau an der Nase erkennt man sie, die
sogenannte Saiga-Antilope. Zu Hause sind diese Tiere in der
Mengolei, einem Land in Ostasien. Im Winter wird es dort eisig
kalt, im Sommer extrem heifd. Genau flir diese starken Unter-
schiede ist die Nase niitzlich: Im Winter warmt sie die Atemluft
, vor, damit sie nicht zu kalt flir das Gehirn und
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| die Lunge ist. Im Sommer hilft die Nase, das Blut
. zu kiihlen, damit das Gehirn nicht tberhitzt.

"; Auflerdem filtert sie den Wiistenstaub, damit
:r keine Sandkérnchen in die Lunge kommen,
/) Vor einigen Jahren gab es Sorgen, die Tierart
" \8nnte aussterben. Nun haben Naturschiitzer
* aber eine gute Nachricht: In der Mongolei

wurden wieder mehr
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Finde den richtigen
Schatten!
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Losung:

ie Weihnachtszeit

ist fiir viele eine

Zeit voller Wiin-

sche und Hoff-
nungen. Und auch in dem
neuen Disney-Film ,Wish®
kimpft die junge Asha dafiir,
dass Wiinsche wahr werden.
Doch die Sache mit dem Wiin-
schen ist nicht immer so
leicht. Fina, Luca Toni und
Klara haben sich Gedanken
dazu gemacht.

Luca Toni, 11 Jahre

Woran glaubst du?

Ich glaube an den Weih-
nachtsmann. Jedes Jahr, am
Heiligen Abend, lagen die Ge-
schenke unter dem Weih-
nachtsbaum, als wir vom
Krippenspiel aus der Kirche
nach Hause gekommen sind.
Mein Vater hitte den Weih-
nachtsmann vorletztes Jahr
fast erwischt, als der durch
den Schornstein vom Kamin
entwischen wollte. Leider war
mein Vater nicht schnell ge-
nug.

Was wiinschst du dir zu
Weihnachten?

Ich wiinsche mir einen Aus-
flug mit meiner Familie.

Ich wiinsche mir

- auch noch ein
‘ riesengrofies

Puzzle mit einem Foto meiner

Schén  harmonisch, ohne
w Stress und Streit.
Spiel fiir die PS4,
Modell-Lkw, ein
Familie und Freistofd Dum-
mies zum Fufdballspielen.

Was sind deine grofiten Wiin-
sche?

Dass es allen Kindern auf
der Welt so gut geht wie mir
und Frieden auf der ganzen
Welt. Und dass ich meinen
verstorbenen Opa mal wie-
dersehen kann. Diese Wiin-
sche konnen wahrscheinlich
leider nicht erfiillt werden,
aber die Hoffnhung stirbt zu-
letzt. Ich wiinsche mir auch,

ERSTER ADVENT AM SONNTAG

Zeit der Wiinsche

Drei Kinder erzahlen, was sie sich zu Weihnachten wiinschen

dass Menschen nicht mehr in
Armut leben miissen, aber
auch das gehdrt zu einem
schwierigen Wunsch, der viel-
leicht, aber vielleicht auch
nicht in Erfiillung gehen kann.

Tust du etwas, damit die
schwierigen Wiinsche wahy
werden?

Ich habe in diesem Jahr
wieder bei der Aktion ,Hel-
ping Hands“ im Emsland mit-
gemacht. Ich habe einige
Schuhkartons mit Hygienear-
tikeln, Siifligkeiten und Ted-
dys fiir Kinder und Senioren,
die in Armut leben, gepackt.
Damit méchte ich den Men-
schen wenigstens eine kleine
Freude bereiten.

Was kann man noch tun, da-
mit Wiinsche wahr werden?

Am besten ist es, positiv zu
denken. Wenn man sich zum
Beispiel wiinscht, gesund zu
werden, und ist dabei im-
mer nur negativ eingestellt,
dann kann das mit der Ge-
sundheit nichts werden. Ist
man jedoch positiv ge-
stimmt, hilft es einem da-
bei, die Krankheit besser zu
ertragen und vielleicht ge-
sund zu werden.
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Ob unsere Wiinsche dieses Jahr wohl in Erflillung gehen?

Fina, 12 Jahre

Schreibst du einen Wunsch-
zettel?

Ja, das mache ich immer
zusammen mit meiner klei-
nen Schwester. Wir schrei-
ben, malen oder kleben Bil-
der aus einem Spielzeugka-
talog auf. Ich finde, fiir einen
‘Wunschzettel ist man nie zu
alt.

Was sind deine grofditen Wiin-
sche?
Mein grofiter Wunsch ist,
dass es iiberall
auf der Welt
Frieden  gibt.
Und ich mdchte
spéter einen Rei-
terhofhaben. Ich
wiirde auch gerne Schauspie-
lerin werden.

Glaubst du, deine Wiinsche
gehen in Erfiillung?

Es kommt darauf an, wel-
che Wiinsche. Die, die man
nicht mit Geld bezahlen
kann, sind oft schwierig zu
erfiillen (zum Beispiel, dass
die Eltern wieder zusam-
menkommen). Aber wiin-
schen darf man sich ja trotz-
dem alles.
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Was kann man tun, damit
Wiinsche wahr werden?

Man muss sich gegenseitig
zuhoren und dann die Wiin-
sche erfiillen.

Hast du schon mal jemandem
einen Wunsch erfiillt?

Ja, ich habe mal meiner klei-
nen Schwester einen selbst ge-
bastelten Adventskalender ge-
macht, weil sie so gerne einen
haben wollte. Dafiir habe ich
viele Stunden an der Ndhma-
schine gesessen.

Klara, 9 Jahre

Woran glaubst du?
Ich glaube ans Christkind.

Was wiinschst du dir zu
Weihnachten?

Ich wiinsche mir einen
Computer, zwei Anna-Kleider,
einen Hund und Wellensitti-
che. Mein allergrofiter Weih-
nachtswunsch ist
ein Haustier. Die
! Wiinsche schrei-
. be ich immer auf
einen Wunsch-
zettel. Ich glaube,
die meisten Wiinsche gehen in
Erflillung. Aber zwei Wiinsche
vielleicht nicht.

NEU IM KINO

Wish. Die junge, aufgeweckte
Asha hat das Herz am rechten
Fleck und lebt in dem wunder-
schénen Land Rosas vor der
Iberischen Halbinsel, das auch
als ,Kénigreich der Wiinsche*
bekannt ist. Denn hier werden
Wiinsche wahr. Doch nicht je-
der. Nur der K&nig Magnifico,
Herrscher von Rosas, ent-
scheidet, welche Wiinsche er
wahr werden ldsst. Als Asha
einen viel zu machtigen
Wunsch duflert, wird er trotz-
dem von einer kosmischen
Kraft erhort - einem kleinen
Stern mit grenzenloser Ener-
gie. Mit Sterns Unterstiitzung
nimmt Asha jetzt all ihren Mut
zusammen, um sich gegen die
Willkiir von Kdnig Magnifico
zu stellen und ihre Gemeinde
zu retten. Eine Reise durch
eine magische Welt voller Hu-
mor, Abenteuer und grenzen-
loser Freundschaft beginnt.
(Animationsfilm von Disney
mit Songs wie ,Weil der
Wunsch es wert ist“ und ,,Ich
habe diesen Wunsch®. Ab 30.
November in den Kinos)

HORSPIEL

Ole und der Weihnachts-
kolibri. Weihnachtsstim-
mung im Eulennest: Ole und
sein Kumpel Basti bereiten
fleiftig alles fiirs Fest vor.
Doch gerade als sie den Weih-
nachtsbaum schmiicken, pas-
siert es: Der Weihnachtsko-
libri ist weg! Der wer? Na, der
Weihnachtskolibiri. Und Ole
hat direkt einen Verdacht,
wer dahinterstecken kbnnte.

Ole und der - .

\ .

Ella, die Elster, soll den Kolibri
stibitzt haben. ,,Der Kolibri
gldnzt - die Elster war’s!®,
tobt Ole durchs Eulennest.
Was hat es damit auf sich?

Und ist Ella nicht eigentlich
Oles beste Freundin? Um
diesen schier unlésbaren Kri-
minalfall aufzuklaren, brechen
Ole und Basti in ein fantas-
tisches Abenteuer auf. Unter-
wegs treffen die beiden auf
neue Freunde, Uberraschende
Gefdhrten und skurrile Ge-
sellen. Und sie werden vor
schwierige Fragen und Auf-
gaben gestellt. (Ab dem 2.
Dezember: ,,Ole und der
Weihnachtskolibri: Ein Tr-
Uhu-Crime-Podcast mit Eule®.
An jedem Samstag im Advent
erwartet euch eine neue Fol-
ge! Unterhaltsam, lustig und
lehrreich - fir kleine und

" grofte Horer.)

WITZE, FﬁAGEN, IDEEN?
Dann schreib uns:
kiwi@noz.de



